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Van de voorzitter 
 
Jullie moeten het toch met me eens zijn dat dit voorjaar memorabel is ten opzichte 
van vorig jaar. Zeker als je na een paar weken terugkomt van vakantie hebben onze 
tuinen een ware metamorfose ondergaan. Alles is heel erg gegroeid en bloeit 

uitbundig. Met name de seniorentuintjes zijn door inspanning van onze senioren 
een lust voor het oog. Het valt zelfs op dat mensen die door de hoofdingang het 
complex op komen eerst naar rechts kijken en soms even stilstaan bij de al verder 
ontwikkelde seniorentuintjes. 
 

  
 
Over seniorentuintjes gesproken: ze zijn hot! 
2 weken geleden heeft de redactie van ZOUT (een nieuwe samenwerking van de 
lokale nieuwszenders) ons gevraagd om een item te maken over de seniorentuintjes. 
Uiteraard hebben we daaraan meegewerkt. Om dit terug te kijken kun je 
onderstaande link gebruiken: 
 
https://www.omroepzout.nl/bunnik-volkstuincomplex-seniorentuintje 
 
Daarnaast zijn we opnieuw benaderd door een correspondent van het Groentje. Nu 
om in gesprek te gaan met een aantal van onze Bunnikse- en Odijkse tuinders over 
het wel en wee van het tuinieren. Van beide complexen zullen een willekeurig aantal 
tuinders benaderd worden zodat de journaliste zelf het contact kan leggen. Dit in 
verband met afspraken en tijdstippen. 
 

https://www.omroepzout.nl/bunnik-volkstuincomplex-seniorentuintje


Het bestuur zal de komende periode zich gaan bezighouden met het opfrissen van 
oude en maken van nieuwe plannen, bijvoorbeeld het vervangen van de in slechte 
staat verkerende grote schuilhut midden op het complex in Bunnik.  
Ook gaan we aandacht geven aan de wensenlijst zoals bijv. een waterpartij, een 
toilet, opleuken van de hoofdingang, etc. 
 
Ten slotte jullie aandacht voor onderstaand stuk van Nicole en Patricia over 
biodiversiteit. 
 
Waarom is biodiversiteit belangrijk en hoe kan jij biodiversiteit bevorderen in 
jouw moestuin? 
 

Nicole Nijhuis en Patricia van der Zalm (Werkgroep Biodiversiteit)               

Op 22 mei was het de internationale dag van de biodiversiteit. Er wordt in de media 

veel aandacht besteed aan biodiversiteit, maar waarom is het behouden en 
vergroten van biodiversiteit op aarde zo belangrijk? En wat kunnen wij op het 
moestuincomplex doen om daaraan een bijdrage aan te leveren? 
 
Met biodiversiteit, een verkorting van ‘biologische diversiteit’ bedoelen we de totale 
verscheidenheid van alle levende planten en dieren op aarde. Biodiversiteit betreft 
zowel de variatie in soorten, als erfelijke variatie binnen soorten en de variatie aan 
leefgemeenschappen of ecosystemen. Verscheidenheid aan soorten zorgt voor 
ecologisch evenwicht. Elke soort vervult een rol in een ecosysteem. Planten 
produceren zuurstof, bijen bestuiven gewassen, roofdieren houden populaties in 
toom. Als één soort verdwijnt, kan dat het hele systeem ontwrichten en kunnen er 
plagen ontstaan. Een voorbeeld hiervan is forse toename van eikenprocessierupsen 
in Nederland de afgelopen jaren. Een belangrijke oorzaak hiervan is de afname van 
natuurlijke vijanden zoals bijvoorbeeld mezen en sluipwespen (tgv het gebruik op 
grote schaal van pesticiden).  
 
Onze voedselproductie is afhankelijk van bestuivers zoals bijen, hommels en 
zweefvliegen. Aanwezigheid van deze diersoorten is dus essentieel voor onze 
voedselvoorziening. Bij een afname van aantallen of diversiteit van bijvoorbeeld 
bijensoorten, zullen gewassen minder worden bestoven, de opbrengst zal lager zijn 
of in het slechtste geval wordt er niet meer bestoven. Aanwezigheid van 
verschillende soorten bijen is belangrijk, omdat elke soort weer bij ander weer vliegt 
of actief is op verschillende momenten in het jaar. Ook heeft elke soort een voorkeur 
voor andere bloemen of gewassen. Kortom, ze vullen elkaar goed aan.  
Uit onderzoek is gebleken dat combinaties van meerdere bijensoorten zorgen voor 
een hogere vruchtzetting en grotere opbrengst van gewassen zoals bij aardbeien, 
appels en peren (WUR, Louis Bolk). Een voorbeeld: honingbijen zijn overwegend 
actief als het warm en droog is en hommels vliegen al vroeg in het voorjaar bij lagere 
temperaturen. Aanwezigheid van verschillende soorten bijen, hommels en andere 
bestuivers is dus essentieel voor een continue bestuiving tijdens het hele seizoen. 
 
Er zijn naast voedselvoorziening nog andere redenen waarom biodiversiteit 
belangrijk is voor het leven op aarde. Veel medicijnen zijn gebaseerd op natuurlijke 
stoffen uit planten, dieren of micro-organismen. Minder biodiversiteit betekent 
minder kans op nieuwe medische ontdekkingen. Bossen, oceanen en wetlands 
slaan koolstofdioxide op en reguleren het klimaat. Gezonde bodems met voldoende 
en verschillende bacteriën, duizendpoten, regenwormen en pissebedden zorgen voor 
vruchtbaarheid en het voldoende kunnen vasthouden van water. Last but not least, 
natuurlijke en diverse ecosystemen zoals wetlands en duingebieden kunnen óók 
water zuiveren. Zonder biodiversiteit verliezen deze systemen hun kracht en een 



minder gezonde bodem kan leiden tot plagen en meer kwetsbaarheid voor ziekten 
en klimaatverandering.  
Kortom: biodiversiteit is geen luxe, maar een fundamentele levensvoorwaarde voor 
mens en planeet. 
 

 
 
Wat kan jij doen in je moestuin om biodiversiteit te vergroten?  
 

Kies voor veel verschillende planten           

Combineer bloemen, kruiden en groenten (bijv. tomaat + basilicum + afrikaantjes). 
Door voor verschillende soorten planten en bloemen te kiezen, vergoot je de variatie 
aan micro-organismen, bodemleven en insecten in je tuin. 

Gebruik biologische zaden     

Biologische zaden zijn vrij van chemische bestrijdingsmiddelen en worden 
geproduceerd zonder kunstmest of genetische modificatie. Biologische zaden 
bestaan vaker uit oude of lokale rassen, die vaak sterker zijn en genetische 
diversiteit ondersteunen. Bovendien zorgt de afwezigheid van bestrijdingsmiddelen 
tijdens de productie van zaden ook op de productieplek voor grotere biodiversiteit, 
doordat er geen insectensterfte ten gevolge van gif plaatsvindt.  
Bingenheimer Saatgut biedt biologische zaden aan en heeft een sterke focus op het 
behoud van genetische diversiteit. Ook De Bolster verkoopt biologische zaden.  
Gebruik geen pesticiden of slakkenkorrels 
Het gebruik van pesticiden op grote schaal, heeft in Nederland geleid tot een 
drastische en zorgelijke afname van het aantal insecten. Daarmee heeft het ook 
invloed op de populaties vogels, die insecten eten en daarmee ook pesticiden 
binnenkrijgen. Wanneer slakken slakkenkorrels hebben gegeten en worden 
opgegeten door vogels of egels, kan dit leiden tot een negatief effect op de 
gezondheid van deze predatoren, terwijl we deze dieren zo hard nodig hebben (bv als 
natuurlijke slakkenbestrijders). De egelbescherming raadt het gebruik van alle 
typen slakkenkorrels daarom af. 

Plant bloemen voor bestuivers                

Zet inheemse bloemen zoals korenbloem, klaproos, kaardebol of margriet in je tuin. 
Kies soorten die bloeien in verschillende seizoenen, zodat er altijd voedsel is voor 
bijen, vlinders en andere insecten. 
 



Creëer schuilplekken voor dieren 

Als je de ruimte hebt, maak dan rommelige hoekjes met houtstapels, takkenrillen of 
stenen waar insecten, egels of andere kleine zoogdieren kunnen schuilen. Hang een 
insectenhotel op of laat dode plantenresten in de winter staan als 
overwinteringsplek voor insecten. 

Gebruik compost en natuurlijke bemesting      

Composteer je keuken- en tuinafval. Of maak je eigen plantenvoeding van 
brandnetels of smeerwortel. Vermijd kunstmest en chemische bestrijdingsmiddelen: 
die doden nuttige bodemorganismen en insecten.  

Zorg voor een gezonde bodem      

Mulch met bladeren of stro om het bodemleven te voeden. Dit leidt ook tot minder 
uitdroging van de bodem in de zomer en minder uitspoeling van nuttige 
voedingsstoffen wanneer het veel regent. Wellicht ten overvloede, gebruik wisselteelt 
en combinatieteelt om de bodem divers te houden en ziektes te voorkomen. 

Zorg voor water  

Leg een klein poeltje of waterschaal aan voor vogels, amfibieën, libellen en andere 
insecten.  
 
Door ruimte te geven aan dieren en planten, zowel bovengronds als ondergronds, 
maak je van je moestuin een levendig, veerkrachtig en ecologisch waardevol stukje 

aarde.    

 
Wil jij meedenken over biodiversiteit op het moestuin complex, meld je dan aan voor 
de werkgroep via het bestuur!! 
 

 
 



Parkeren 
 
Afgelopen weken hebben we intensief overleg gehad met een vertegenwoordiger 
namens gemeente Bunnik. 
Er zijn een aantal van onze leden de hun auto in de berm aan de Tolhuislaan 
parkeren, zowel langdurig als kort. 
De gemeente dringt er met klem op aan dat dit, met zoveel parkeerplaatsen in de 
directe omgeving, voor onnodige schade en overlast zorgt. 
Het bestuur doet daarom een klemmend beroep op automobilisten om de auto te 
parkeren op de aanwezige parkeerplaatsen. 
Een stukje lopen is toch niet erg en kom zoveel als mogelijk is op de fiets. 
Voor in- en uitladen kan er op de toegang van het complex worden geparkeerd. 
 
Parkbankjes voor de seniorentuintjes en de hoofdingang 
 
6 juni jongstleden ontvingen wij 4 parkbanken. Wij zijn hier erg blij mee en 
intussen zijn de banken flink in de verf gezet en is de bouwploeg, de Alleskunners, 
begonnen met het plaatsen. De eerste twee zijn inmiddels gezet. 
Ze zitten lekker! 

 

          
 
Pompen 
 
Al jaar en dag verzorgt Rob van Roy naar volle tevredenheid de pompen op het 
complex in Bunnik. 
Omdat het afhalen en opzetten redelijk zwaar is wordt hij hierbij door een aantal 
leden geholpen. Het komt voor dat een pomp niet helemaal of helemaal niet werkt 
en wordt er rechtstreeks met Rob contact opgenomen. Dit is niet de bedoeling en 
daarom verzoekt Rob of de communicatie hierover via het bestuur kan en ja, 
natuurlijk kan dat. 
Dus in het vervolg graag via de verenigingsmail reageren op mankement aan de 
pomp(en). 
 
Werkochtend Bunnik 
 
Op zaterdag 5 juli van 9.00 tot 12.00 uur organiseren de Bezige Bijen weer de 
maandelijkse werkochtend in Bunnik. 
Jullie krijgen een aparte uitnodiging met een aantal werkzaamheden. 
 
 
 
 
 



Schouw in Bunnik 
De zomerschouw in Bunnik zal de komende periode plaatsvinden en er zal speciaal 
gelet worden op de aanbevelingen die in het voorjaar door de Schouwcommissie zijn 
gedaan. 
 
Oogstfeest Bunnik 
Het ligt in de bedoeling om ook in Bunnik een jaarlijks oogstfeest te organiseren 
tegen het einde van het seizoen. 
De datum voor Bunnik is 27 september a.s. en informatie volgt. 
 
Oogstfeest Odijk 
Bij het maken van deze nieuwsbrief was er nog geen datum doorgegeven. 
 
Website 
In de vorige nieuwsbrief is melding gemaakt dat het bestuur bezig was met het 
vernieuwen van onze website. Inmiddels is deze voor gebruik operationeel. Er 
hebben zich al nieuwe leden via deze site aangemeld.  
We zullen proberen maandelijks de site te updaten met informatie en foto’s. 
Ook zijn de nieuwsbrieven via de site te lezen. 
Hebben jullie input of wil je iets belangrijks melden wat op de website kan, mail dit 
dan naar het algemene mailadres van de vereniging. 
 
 

 
 
Colofon 
 

Volkstuindersvereniging Bunnik en Odijk 
 
Website:   www.volkstuinbunnikodijk.nl 
Contact:   volkstuinen.bunnik.odijk@gmail.com  

Complex Bunnik:  Tolhuislaan  
Complex Odijk:   Singel  
 
Bestuur: 

Voorzitter:   Wim Beukers 
Secretaris:   Joop Spaans 
Penningmeester:   Wilma Beukers 
Bestuurslid Odijk: Ronald van den Hoed (2e secretaris) 

Tuincommissaris Bunnik:  Alex Kruft 
 
Complexonderhoud Bunnik: Bezige Bijen, Verena Putzer: 
Tuinverhuur Bunnik: contactpersoon Cabrini van Aalst 

Tuinverhuur Odijk: contactpersoon André Tinhout 
Bankrekening:  NL12RABO0136021581 


