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Van de voorzitter

Het is eind november en er heerst een bepaalde rust op de tuin. Het winterklaar
maken vordert gestaag.

Hier en daar zijn de kavels zwart en ook van de bloemenpracht zijn alleen nog
bruine staken over. De spruiten en boerenkool hebben de eerste nachtvorst achter
de rug. Ook kunnen we nog koolrabi en pastinaak oogsten.

Op sommige plekken wordt de snoeischaar ter hand genomen, best lastig soms wat
wel en wat niet en tot hoever.

Verder in deze nieuwsbrief een hulpje van de schouwcommissie.

Ook in deze nieuwsbrief aandacht voor een fantastische donatie van de Rabobank
Rijn en Heuvelrug voor het realiseren van ons nieuwe paviljoen.

Tenslotte aandacht voor de gestarte werkzaamheden voor het realiseren van het
paviljoen.

De komende ‘rustige tuinperiode’ kunnen jullie je bezighouden met evalueren, lezen
en leren van het afgelopen tuinjaar.

Mest en compost bestellen complex Bunnik

Voor diegene die nog geen mest en/of compost hebben besteld is er nog tot 1
december gelegenheid via het toegestuurde bestelformulier.

Je kunt dit formulier inleveren bij de secretaris of terugsturen via het e-mailadres
van de vereniging.

In de nieuwsbrief van december zullen we het afhaalschema publiceren.

Gereedschap complex Bunnik

Het komt nog regelmatig voor dat algemeen gereedschap of kruiwagens niet worden
teruggebracht naar de oorspronkelijke plaats.

Dit leidt tot frustratie en onbegrip bij degene die hiervoor verantwoordelijk zijn.
Heb je spullen langer nodig, meldt dit dan bij een van de bestuursleden.

Kortom breng de spullen terug waar je ze vandaan hebt!

Nieuwe schuilhut Bunnik

Met het maken van plannen komen er bij het uitwerken hiervan altijd een financiéle
consequenties om de hoek kijken. Zo ook bij ons plan voor de nieuwe schuilhut en
onze visie op de toekomst.

Om de druk van de kas van de vereniging te ontlasten heeft het bestuur een aantal
bronnen aangeschreven om in te stemmen met onze visie en beleid en dit mogelijk
financieel te ondersteunen.



Dit heeft concreet geleid tot een fantastische donatie van de Rabobank Rijn en
Heuvelrug!

Rabobank Rijn en
Rabobank Heuvelrug

Geacht bestuur,

Als Rabobank staan we midden in de samenleving en dragen we graag bij aan de
ontwikkeling van die samenleving. We stimuleren de vitaliteit van lokale
gemeenschappen en we steunen vele maatschappelijke initiatieven.

De aanvragen zijn onlangs beoordeeld door de beoordelingscommissie en hierbij
informeren wij je over de beoordeling van jouw aanvraag.

Het doet mij plezier te kunnen meedelen dat volkstuindersvereniging Bunnik een donatie
van £ 5.000,00 ontvangt.

Start werkzaamheden nieuwe paviljoen Bunnik

Half november zijn we gestart met de voorbereidingen voor ons nieuwe paviljoen.
Met behulp van de inmiddels voor ons onmisbare jongens en meisjes van de
scouting is begonnen met het ‘bouwrijp’ maken van tuin B85. Zij verrichten voor
ons voornamelijk het fysiek zware werk op de tuinen.

Naast het verwijderen van het opschot en de karrevracht aan tegels zal de komende
weken gewerkt worden aan het uitgraven van het zgn. cunet. Dit is het zandbed
voor de fundering. Daarna zal het grondplan worden uitgezet. Hierop zullen dan de
tegels worden aangebracht. Genoeg te doen de komende tijd.

We houden jullie uiteraard op de hoogte van de voortgang.
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Zoals je kunt zien: onder alle weersomstandigheden wordt gewé!



Van de Schouwcommissie

Bomen en struiken niet op de verkeerde plek.

Men vergeet nogal eens hoeveel groter een boom kan worden alsmede het
wortelgestel. Daarom mogen bomen ook niet binnen 250 centimeter van de erfgrens
worden geplant. Heeft jouw volkstuin voldoende breedte, dan altijd planten aan de
westzijde zodat jouw andere buur ook geen schaduwoverlast krijgt.

In Bunnik is dat in de lengte gezien de sporthalzijde. Gaat men een (fruit-)boom
aanschaffen, dan is het goed om er extra op te letten hoe groot een boom kan
worden.

Ook een laagstam kan nog behoorlijk (te) groot worden. Kies bijvoorbeeld voor een
dwergstam of zuilfruit, die hebben veel minder plek nodig en passen dan ook
(midden) in een halve volkstuin; de opbrengst kan ook zeer groot zijn.

Voor wie hier niet mee bekend is: het heeft voornamelijk te maken met op welke
onderstam een boom wordt geént en hoe deze wordt opgekweekt. Jaarlijkse snoei
blijft altijd nodig, een zomersnoei in juli en de gewone snoei direct na de oogst. Laat
een boom niet hoger worden dan 250 cm. (220 cm. is nog beter) men kan er dan
ook nog goed bij voor de oogst en het onderhoud en om b.v. een beschermnet aan te
brengen.

Ook fruitstruiken kunnen erg groot worden, 5 tot maximaal 7 gesteltakken zijn
voldoende. Zorg voor lucht in de struik of kweek ze, indien mogelijk, aan de draad.
Wij adviseren een afstand vanaf de erfgrens tot het hart van de struik van 100
centimeter. Dan voorkom je wederom overlast voor de aangrenzende buur.

Snoei direct na de oogst en bij voorkeur met mooi droog weer, dan genezen de
snoeiwonden het best. Voor grote wonden gebruik je een wondpasta om aantasting
en ziektes te voorkomen.

Opschot, hoe verwijder je dat?

Eiken, essen, vogelkers en wat er nog meer spontaan opkomt aan bomen in de
volkstuin is over het algemeen ongewenst omdat het snel te groot wordt en dus
noemen wij dat onkruid. Hoe sneller men het weghaalt, des te makkelijker het is.
Heeft men het langere tijd laten groeien, dan wordt het lastiger. Snoei takken
allemaal terug tot op de stam. Laat de stam staan, tot ongeveer 1 meter hoogte, dit
is makkelijk om te wrikken. Graaf rondom (of in ieder geval zover je erbij kan) een
geul. Normaal gesproken is 1 spade breed en 2 spade diep (circa 60 cm.) voldoende.
Is het opschot (het wortelgestel) al groot geworden, dan zal de geul waarschijnlijk
ook breder moeten worden.

Steek met de spade, op 60 cm. diepte de wortels door, met wat wrikken van de stam
kan normaal gesproken het wortelgestel worden verwijderd. Gebruik desnoods een
takkenschaar of takkenzaag. Het is belangrijk om het wortelgestel zo goed mogelijk



te verwijderen, veel soorten lopen anders opnieuw uit. Voorkomen is beter dan later
hiervoor veel meer tijd nodig te hebben, controleer daarom regelmatig.

In de herfst en winter verzamelen en
begraven dieren nogal eens zaden, of ze
komen letterlijk aanwaaien dan wel door
vogels in jouw volkstuin terecht.
Voornamelijk in het voorjaar gaat dat
kiemen en ontstaat het opschot, juist dan is
het belangrijk om het direct te verwijderen,
dan gaat het nog redelijk gemakkelijk.
Controleer in het bijzonder de erfgrenzen
daar mogen sowieso geen bomen staan, maar ook bij vaste planten valt het niet
altijd direct op.

Biodiversiteit en educatie

Omdat het bestuur in haar visie en beleid biodiversiteit en educatie hoog in het
vaandel heeft staan, willen we alvast een klein stapje zetten in de educatie. In dit
geval aandacht voor onderstaande wedstrijd.

Als er meer ideeén zijn, dan horen we dat graag.

Wie kweekt in 2026 de hoogste zonnebloem?
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Het lijkt ons als bestuur leuk om eens een zeer ouderwetse wedstrijd te organiseren:
‘Wie kweekt de hoogste Zonnebloem?’

Wij denken aan de kinderen en kleinkinderen van onze leden die hier dan op het
complex onder begeleiding aan mee kunnen doen.

Wie van u wil samen met anderen een groepje vormen en dit idee verder uitwerken?
We kunnen komend jaar gebruik maken van het nieuwe paviljoen als uitvalsbasis.
Uiteraard krijgen de winnaars een mooie prijs en volgen we het groeiproces van
begin tot eind (ook in de nieuwsbrieven) en uiteraard krijgt de groep ondersteuning
waar nodig.

Meld je aan bij de secretaris!



In de bijlage bij deze nieuwsbrief aandacht voor het 2¢ deel van het artikel in het
Bunniks nieuws. Hierin de impressie van Esther.

Recent ingezonden mail d.d. 29-11-2025

Zijn jullie geinteresseerd in oude gecomposteerde paarden-/ponymest?
We wonen aan de Schoudermantel 59 vlak voor het viaduct.

Meestal voert een loonwerker dit af, maar ik dacht aan de volkstuinders.
Het is kosteloos op te halen.

Groet Louis Altelaar

l.altelaar@gmail.com
06-15464556

Wat was het vorige week zondagochtend een prachtig gezicht op de tuin.

Colofon
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Bijlage bij nieuwsbrief 11, 30 november 2025

Verhalen uit de tuin: Ilse en Esther tuinieren bij de
volkstuinvereniging Bunnik en Odijk

Esther: Observeren wat de natuur doet. Esther voor haar tuin.”

JHet idee om een tuin te nemen, had ik al zeven jaar, sinds ik in Bunnik woon”, verteit
Esther, Maar door mijn tweeling heb ik het lang uitgesteld. Vijf jaar lang had ik een
moestuin in Utrecht en miste ik het enorm, maar ik wist ook hoe tijdrovend het was

Vorig jaar durfde ik het aan en het is bijna L5 jaar dat ik hier nu zit.”

GROND LEREN KENNEN Ondanks de ervaring zegt ze: ,Deze grond ben ik echt nog
wel leren kennen. Waar groeit wat fijn, waar zit het onkruid, hoe draait de zon? Ik had
me voorgenomen om een jaar lang vooral te observeren in plaats van veel in te
grijpen. [k was benieuwd wat er uit de grond zou komen.” Toch staat haar tuin staat
inmiddels vol, met gewassen door elkaar en mulch op de grond: , Ik gebruik veel
eenjarige planten en de structuur heb ik nog niet omgegooid.”

Esthers liefde voor tuinieren wortelt vanuit haar jeugd: ,Toen ik jong was, deed ik mijn
middagdutjes in de kruiwagen. Mijn moeder heeft een siertuin en mijn vader een
moestuin, nog steeds bel ik hem voor tips en tricks.” Ze haalt veel van haar kennis uit
boeken en gesprekken met medetuinders, maar bovenal leert ze door te kijken: ,Elk
seizoen is anders. Je kunt veel leren uit boeken, maar de specifieke omstandigheden
kun je niet altijd in algemene kennis vangen, vind ik."



Bloemen it de tuin.

GROOTSTE LES  Altijd maar €én activiteit per keer proberen even te doen. Dat heb ik
toen in Utrecht geleerd. In het begin had ik duizend plannen, die ik nooit ging halen. Ik
heb ze allemaal laten varen. Je werkt samen met de omstandigheden, planten en

dieren, en je hebt maar beperkte invioed. Het maakt me bewust dat ik een onderdeel

ben van een schakel in ons ecosysteem, of in het leven wat soms heel maakbaar
voelt” Lachend voegt ze toe: ,Je kunt echt duizend metaforen op een tuin plakken.”

Joogsten is heel leuk, en het is een fijne beloning. Maar het is ook om hier te zijn met
de vogels, een plekje voor mezelf in alle rust, waar ik niet per se veel controle heb.” De
bloemen gebruikt ze ook als voorbeeld voor haar werk als kunstenares.

PLANNEN Esther wil zich nog verder verdiepen in combinatieteelt en permacultuur.
./n Utrecht gebruikte ik nog de spit, maar nu bedek ik de grond altijd en zet
verschillende soorten bij elkaar. Het bodemleven blijft intact, er vindt geen erosie
plaats en ik hoef minder water te geven', legt ze uit. ,Het is voor mij logisch, en het
voelt goed.

TIPVOOR IN DE KEUKEN ,Afgelopen maanden heb ik veel snijbiet kunnen oogsten
en daarvan een frittata gemaakt. Meteen rood uitje opbakken en basilicum,

oregano, paprikapoeder, ei en een beetje melk. Dat was dan mijn lunch nadat ik heel



